
[糊コラム 選手生命の恩人

決して不屈で、はなかった日々

だからこそ伝えられること

バレーボール

恵栗原
日
歳
の
。
メ
グ
カ
ナ
。
コ
ン
ビ
で
旋

風
を
巻
き
起
こ
し
た

2
0
0
3
年

の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
か
ら
ロ
年
、
栗

原
恵
は
叩
歳
に
な
っ
た
。

長
い
選
手
生
活
は
、
す
べ
て
順
調

だ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。
凶
年
に
左

膝
半
月
板
断
裂
、
翌
年
に
は
左
膝

軟
骨
損
傷
。
2
度
の
手
術
を
敢
行

し
た
。
慢
性
的
な
痛
み
を
抱
え
な

が
ら
プ
レ
ー
す
る
こ
と
は
難
し
い
と

思
い
下
し
た
決
断
で
は
あ
っ
た
が
、

本
心
は
「
手
術
を
す
れ
ば
感
覚
が

変
わ
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
」

と
い
う
不
安
で
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
。
特

に
2
度
目
の
手
術
と
な
っ
た
左
膝

軟
骨
は
、
術
後
も
な
か
な
か
痛
み

くりはらめぐみ 1984年、広島県生まれ。目立リヴァーレ所属。三田尻女子高等学校(現・誠実高

校)では、 1 年生時にイン~ーハイ、国体、春高バレーの3冠を遼成。 2001 年に全日本代袋初選

出。'04年アテネオリンヒ・ッヲに出場し、5位に入賞している。当時は、大山加奈と共に19歳コンビ

の「メダカナjとして全国的な人気を博した。

が
消
え
ず
、
雨
が
降
れ
ば
痛
み
が

あ
っ
た
し
、
動
く
た
び
に
ギ
シ
ギ
シ

と
引
っ
か
か
り
を
感
じ
た
。
も
う
一

度
ち
ゃ
ん
と
診
て
も
ら
お
う
。
そ
う

思
っ
た
矢
先
の

U
年
2
月
、

v・
プ
レ

ミ
ア
リ
ー
グ
の
試
合
中
、
ジ
ャ
ン
プ

サ

l
ブ
を
打
ち
、
相
手
の
攻
般
に

対
し
て
レ
シ
ー
ブ
体
勢
に
入
っ
た

際
、
右
膝
を
後
ろ
か
ら
跳
び
蹴
り

さ
れ
た
よ
う
な
強
烈
な
痛
み
を
感

じ
た
。

力
が
入
ら
ず
、
立
つ
こ
と
も
で
き

な
い
。
す
ぐ
に
交
代
を
命
じ
ら
れ
、

応
急
処
置
を
し
て
翌
日
、
病
院
へ

行
く
と
、
診
断
結
果
は
、
右
膝
前

じ
ん
た
い

十
字
靭
帯
損
傷
。
手
術
を
す
れ
ば

最
低
で
も
復
帰
ま
で
に

1
年
を
要

す
る
。
左
膝
に
続
い
て
右
膝
ま
で
。

自
の
前
が
真
っ
暗
に
な
っ
た
。

「
軟
骨
の
手
術
を
し
た
と
き
、
も

し
も
次
、

3
度
目
が
あ
っ
た
ら
も
う

現
役
は
終
わ
り
だ
ろ
う
な
、
と
思
っ

て
い
た
の
で
、
引
退
か
な
、
と
考
え

ま
し
た
」

不
安
が
消
え
た
わ
け
で
は
な
い
。

だ
が
チ

l
ム
メ

l
ト
や
ト
レ
ー

ナ
ー
、
手
術
を
し
た
医
師
の
支
え

も
あ
り
、
復
帰
に
向
け
た
リ
ハ
ビ
リ

が
始
ま
っ
た
。
術
後
1
週
間
は
車
い

す
、

2
週
日
か
ら
松
葉
杖
で
歩
行

し
、
体
重
計
を

2
つ
革
べ
て
、
最
初

は
体
重
の
叩
%
、
次
は
却
%
、
と
い
う

よ
う
に
右
足
で
立
つ
練
習
か
ら
始

ま
っ
た
。
立
て
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、

次
は
膝
の
曲
げ
伸
ば
し
。
右
膝
に

タ
オ
ル
を
か
け
、
そ
の
両
端
を
持
ち

徐
々
に
体
へ
引
き
寄
せ
る
。

リ
ハ
ビ
リ
の
途
中
は
、
何
度
も
心

が
折
れ
そ
う
に
な
っ
た
し
、
つ
ら
い

こ
と
を
数
え
た
ら
数
え
き
れ
な
い

ほ
ど
に
あ
る
。
だ
け
ど
同
じ
ぐ
ら

い
、
多
く
の
人
に
励
ま
さ
れ
、
応
援

し
て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
へ
の
感
謝
、

そ
し
て
同
じ
よ
う
に
ケ
ガ
と
闘
い

な
が
ら
も
前
向
き
に
競
技
種
婦
を

め
ざ
す
他
競
技
の
選
手
と
の
交
流

を
通
し
て
、
大
き
な
刺
激
を
も
ら

う
な
ど
、
ケ
ガ
を
し
な
け
れ
ば
わ
か

ら
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
る
。

「
膝
が
山
聞
が
ら
な
い
だ
け
で
も
の

す
ご
く
悩
ん
だ
し
、
そ
の
と
き
は
膝

が
痛
く
な
い
と
感
じ
る
日
が
く
る

な
ん
て
思
え
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
今

は
同
じ
よ
う
に
苦
し
ん
で
い
る
人

に
『絶
対
治
る
か
ら
大
丈
夫
だ
よ
』

と
言
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
し
、

『
こ
れ

だ
け
の
経
験
を
し
て
き
た
ん
だ
』
と

自
分
の
支
え
に
も
な
る
。
ケ
ガ
を
し

て
よ
か
っ
た
、
と
は
言
い
た
く
な
い

け
れ
ど
、
学
ば
せ
て
も
ら
う
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
」

長
く
苦
し
い
リ
ハ
ビ
リ
で
は
あ
っ

た
が
、
復
帰
後
は
よ
り
一
層
自
身
の

体
と
向
き
合
う
重
要
さ
に
気
が
付

い
た
。
試
合
前
や
、
練
習
前
の
ス
ト
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レ
ッ
チ
も
今
ま
で
以
上
に
長
い
時
間

を
か
け
、
股
関
節
や
で
ん
部
に
し
っ

か
り
と
刺
激
を
加
え
る
。

「
ジ
ャ
ン
プ
し
て
、
着
地
の
衝
撃
が

全
部
膝
に
き
て
い
て
。
膝
で
は
な

く
、
股
関
節
や
お
尻
の
力
を
ち
ゃ
ん

と
使
え
る
よ
う
に
な
ら
な
き
ゃ
ダ

メ
だ
、
と
意
識
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
痛
い
と
こ
ろ
が
な
い
状
態

で
臨
め
た
シ
ー
ズ
ン
は
久
し
ぶ
り
。

だ
か
ら
こ
そ
言
い
訳
は
で
き
な
い

し、

(
V
・プ
レ
ミ
ア
リ

l
グ
の
)
終

搬
、
試
合
に
出
る
チ
ャ
ン
ス
が
な

か
っ
た
の
は
悔
し
か
っ
た
で
す
」

悔
し
さ
も
、
ま
た
戦
え
る
か
ら
こ

そ
得
ら
れ
る
も
の
。
柔
ら
か
な
笑
顔

が
、
充
実
感
を
表
し
て
い
た
。
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