
点数経過（第1セット） 2023/9/18女子リーグ戦試合経過_試合B3.xlsx

取得点数 1 【ミナト・イーグル】

2 ①序盤、好サーブが続く。

1 ②全体のバランスは悪くないと思う。但し、トスの「インサイドワーク」に関しては

2 チーム内で冷静に振返りを行い、次の試合に生かして欲しい。

3 ③中盤の9点目、10点目のサーブミスによる失点は、試合展開として痛い。

4 ④単独のセンター攻撃は、アタックの幅を広げる工夫が必要であると感じた。

5 1回目作戦タイム スパイクの強弱、コース、前後、いなし(駆引き)、ブロックを利用する等々。
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14 【阿字ヶ浦】

11 ①出だしのレシーブのボンミスは、集中力を欠いている。

15 ②出だし、アタッカーが打ち切れていない。

12 ③繋ぎの連携ミスが続いた。基本である「声を出す」事が大事であると思う。

16 ④中盤にスパイクミスが多くあった。アタッカーは1本目のレシーバーと2本目の

17 セッターの思いが、ボールに込められていることを、忘れてはならない…。

18 2回目作戦タイム
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チーム名 ミナト・イーグル 阿字ヶ浦 第1セット試合経過



点数経過（第2セット） 2023/9/18女子リーグ戦試合経過_試合B3.xlsx

取得点数 1 【ミナト・イーグル】

2 ①出だしサーブ絶好調！サービスエース連続5得点を含め、7得点を一人で

3 獲得したのは大変素晴らしい！！

4 ②12点目の失点は、やはりトスの「インサイドワーク」に起因する場面だと思う…。

5 1回目作戦タイム 勝負どころであり、大事なポイントであった。
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15 【阿字ヶ浦】

16 ①サーブ、サーブレーシーブを含め、全体の流れが悪い。

17 2回目作戦タイム ②足が止まっており、繋ぎの「お見合い」が多く見られた。

10 ③5～6点はミスによる失点と思う。完敗といったイメージが強い…。

18 次の大会での「リベンジ」を期待したい…。
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チーム名 ミナト・イーグル 阿字ヶ浦 第2セット試合経過


